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Rare Disease and Other
Diseases Day
At Europark Salzburg

With a report from the local broadcaster RTS
Salzburg about the event, Ms. Teichert was able to
present the work of the association in an interview.
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Der dsterreichische Herzklappenbericht

Aussendung und Kampagne
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Adressaten

Gesundheitspolitik 263
Pharma/Medtech 33
Pensionistenverbande 36
Herzvereine/ - 24

verbande

Views

Twitter 1.076

Facebook 653

Instagram 5.051

LinkedIn 469

118K/
Kampagne

Website

@
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bei Krankh wviinschen sich

Optimale Lebensqualit:
Herzklappenpatienten?

Herz- sind dis grofe f unssrer Zzit!

S0 ist beispielsweise sin Herzklappenfehler der Aortenklappe eine hiufige, schwerwiegende, aber
auch behandelbare Erkrankung.

Herzklappenerkrankungen betreffen etwa jeden 8. iber 75 Jahren und damit in Gsterreich etwa
115.000 Menschen.

Trotzdem ist das Bewusstsein iber die Bedeutung der Herzklappenerkrankungen in der Welt der
Herz-kreisizui-Erkrankungen 2u wenig ausgeprig, Bstreichische Daten findet man nur spirlich

Der Bericht , Herzklappenerkrankungen — Gemeinsam fiir eine
Patientenversorgung in Osterreich

viele Patienten erhalten zu spat sine méglicherweise lebensrettands Behandiung. Ursichlich hisrfir
sind ging Kombination aus 2u geringem Bewusstsein ber die Bedeutung der

Her X In e der Erke der Symptome und bei der
Diagnose und Behandlung.

Als Rezktion auf diese Versorgungsliicken hat der Versin , Meine Herzklappe” den Bericht
Herzklappenerkrankungen — Gemeinsam fur eine bessers Patientenversorgung in Osterreich™
herausgegeban

Der Bericht zielt darauf ab, in Osterreich das Bewussrsein fiir Herzklappenerkrankungen zu sehrfen
und die optimale Erkennung und Behandlung von Herzklappenfehlern zu beschraiben

Der Ssterreichische Bericht baut auf dem suropdischen Bericht auf, der 2020 vom Global Heart Hub

wurde. Hierbei flo: ven @ Her und

fizinischem Fachpersonal ein. Die Patientenperspektive zieht sich als roter Faden durch diesen

Bericht, denn ein personenzentrisrter Ansatz ist wichtig!

Voraussetzungen fir eine optimale Behandiung

Fiir einen optimalen Behandlungsweg van Menschen
in allen Phasen der

qualitativ gute Pati srung sowie die
Behandlung entscheidend. schnelle und billize Screening Programme, wiz 2 8. einfache Stethoskop-
ks, sind wichtig, um Herzklappenerkrankungen frilhzeitig zu erkennen. Multidisziplingre

Her ] optimale und die
ziglgarichtete Datenerfassung und Ferschung 2u Lebensqualitét und Sehandiungsergebnissen.

Die hdufigsten Patientenwinsche

aus den Untersuchungen des Herzklappanbarichts ist bekannt, dass viels Patienten dis lange.

wartezsit 3uf einen Termin beim und fiir ginen belaster. zudam ist der
Anfehrtsweg fir Menschen im [Endlichen Raum zum nchsten kardiclogen oft sehr lang, Dies ist
bedenklich, da viele Sitere, wenig mobile einer Her betroffen sind

Abhilfe kiinnte hier ein kardio-Bus schaffen, der entlegene Gegenden und Seniorenheime anfdhrt

et o Q@ 1 e

WRagasty

t Herzklappenerkrankungen ist vor allem eine

zudem kann eine Patienten-Hotline Besuche in einer Ambulanz ader beim Arzt reduzieren, da viele
Patientenfragen auch telefonisch gekisrt werden kinnen

Die Diagnose , Herzkizppenerkrankung” kann fur den Patienten sine grofe Herausfordzrung ssin.
Obwahl essicher so ist, dass der Arzt die Disgnose und die geplamts Sehandlung gut erklar, sind
viele Menschen in dieser Strasssitustion nicht in der Lage, die Informationen zu varstehen und sich zu
merken. Daher besteht der Wunsch nach einer schriftlichen Patienteninformationen, die man zu
Hause in Ruhe nachlesen und mit der Familie besprechen kann. Zudem kinnen spezilisierte

its- und als ansprechpartner fir heffen

Eine Operation am Herzzn ist nicht nur kirperlich, sondem auch psychisch belastend, Eine
rechtzsitige Vorbersitung durch sinen Frychologen sowie sine Nachbetreuung erlsichtert den
Patienten die Rickkehr ins normals Leben

Patienten, die lebenslang den Blutverdiinner Marcoumar nehmen miissen, winschen sich zudem,

iz auf die INR-Wertes geschuit wird. Die
Selbstmessung verbessart nicht nur die Einstallung des INR-wertes, sondern reduziert such die
ansonsten i ] rrtbesuche zur

Die Disgnose ,Herzkizppenerkrankung® kam bei sshr vielen Patientan durch Zufall cder in der Notiall-
abteilung si ustande. itisch berichtan die heute, dass sie nicht
oder nur sehr seften zu einer Vorsorgeuntersuchung gegangen sind. Eine Vorsorge-Einladung eines
am arbeitsplatz - hate die
Patienten zu einer Vorsorgeuntersuchung motivieran kinnen. So hitte maglicherweise ihre
Erkrankung friiher erkannt werden kinnen - mit sinem positiveren Behandlungsergebnis.

Aarztes oder der der auch zine

Im Gsterreichische Herzklappenbericht werden wichtige Themen im Zusammenhang mit

Herzklappenarkrankungen beschrieben. Diese beinhalten die Sensibilisierung fir
Klzppener vonr Diagnase, und Nachsorge bis
hin zur von Licken. Er enthalt und ur

Werbessarung der Wersorgung.

Damit bistet der Bericht kizre Leithinien und sinen Fehrplzn, was getan wardn sollte, um die
Belastung durch in den Jzhren zu verringem. Dariiber hinzus
wird die Lebensqualitit der Patientan davon profitieran, wenn die Empfehlungen des Serichts
umgesetzt warden,

Download Bericht: hitps://wwwimeineherzklappe st/wp-
I krankung_Bericht-komprimiert pdf

Riickiragehinweis:
Bendtigen Sie mehr Informationen oder Fotas, wenden Sie sich bitte an

wergin ,Meine Herzklappe”
Katja Teichert
office@meinzharzkiappe.at
D670 55 44 740
www.meineherzklzppe.at

@ renriiine

@ N Fercalogoe

JU—

RN en wed - ueh

“SCREEN N
IGRAMM, UM
APPE!

WAS SICH HERZKLAPPEN
PATIENTEN WONSCHEN

¥ @

Wissen
schafft
Gesundheit

Qv H

g Oetdit dofversenedfurt und 23 weiteren
Yo Perscnen

maine_harzidappe War
was brnQut . Er erleney. auch, wenn £

B i

H_gf?kléppen

Jeder 8. iber 65
ist betroffen!

ARDIO-BUS
. unz:;n R(ll- - 55. &upucu; BEHANDLUNGS- f EINL‘A.DZI..IIN;;::.VON
OPTIMALE ot ENTSCHEIDUNG | . j KRANKENKASSE «
BENANBLING AN WOHNHAUSER Tl e ZUR VORSORGE- e ‘
EINEM ORT J UNTERSUCHUNG I ] D e et st

- |
WAS SICH HERZKLAPPENPATIENTEN WUNSCHE

Qv R

CGetalll mein_herz_schiaegt_stuermchen
oo ia oy




Weltgesundheitstag

* Pressekampagne

e Social Media Kampagne

* 32 neue ,Frag den ®-klappen Professor®-
Videos

* 3 neue Patienteninformationen

* Mail-Aussendung an 2.800 Internisten und
Allgemeinmediziner mit den neuen
Patienteninformationen

Wiener Bezirksblatt 508.000
VNonline 122.000
Vorarlberger Nachrichten 66.000
MeinBezirk.at 90.000
Facebook 932
Twitter 1.654
Instagram 3.543
LinkedIn 492
YouTube 1.889/ April
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Schiitze Dein Leben

Frag den - Professor
Q Seit meiner OP
habe ich
Eisenmangel, ist
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Frag den W-klappen Professor

# Wie kann ich
verhindern, dass
meine Herzklappen
verkalken?

Frag den ¥-klappen Professor

9 wie kannich es

verhindern, dass

meine Mitralklappe
undicht wird?

Frag den %-klappen Professor

lch nehme Marcoumar.
Jetzt habe ich vom
Zihneputzen etwas

Zahnfleischbluten, Muss

ich Antibiotika nehmen?

Frag den %-klappen Professor

ich habe sine kiinstliche
Herzklappe und ginen
Bandschelbenvorfall. Jetzt
will main Arzt kein MRT
machen. Was kann ich tun?

==
Frag den ¥-klappen Professor
Ich habe eine kiinstliche
Aortenklappe und Fliege
bald damit zum ersten Mal,
Muss ich bei der
Sicherheitskontrolle etwas
beachten?

Frag den %-klappen Professor

’ Hilft eine gesunde
Erndhrung. um einer
Herzklappenerkrankung
vorzubeugen?

Frag den $-klappen Professor

Wie kannich einer
Herzklappen-
erkrankung
vorbeugen?

Frag den ¥-klappen Professor

Kann ich mir trotz
Marcoumar ein
Tattoo stechen?

Meine
Herzklappe

Blutdruck

so misst man richtig

Aorten
klappen
insuffizienz

8 Schritte zur
Herzgesundheit



Kampagne in Zusammenarbeit mit dem GHH

Position Paper on HVD and the Healthy Aging Agenda

.«_herzklappe

. ist Zeit, die Vorurteile der Alters-
siskriminierung zu Uberwinden und eine
frihzeitige Behandlung von Herzklappen
erkrankungen sicherzustellen!

jerzklappenerkrankunge
&

Gesundes Altern

.
.retweetet o® Globad

.obal Heart Hub @Glob... -2%.
“Addressing Heart Valve Disease ca.
clear success story for the Healthy Ag,
Agenda.” - John Beard, Director of the
Global Centre for Modern Ageing,
Australia and contributor to the new
Position Paper on HVD and the Healthy

1 3

Aging Aaenda - rerzklappe @MHe

<rzklappenerkrankungen sind «
Hindernis fiir gesundes Altern mit
enormen wirtschaftlichen Folgen.
Deshalb haben @GlobalHeartHub und
die Global Coalition on Aging dieses
Positionspapier erstelit.
Lesen Sie hier: bit 3IXE

#HealthyAgi

Read here bit.ly/3JXD0iw

NEW POSITION PAPER ON HEART VALVE
DISEASE & THE HEALTHY AGING AGENDA
(LX)

Addressing heart valve disease con
be a clear success story for the
healthy aging agenda

: 99 - NEUES POSITIONSPAPIER
= Oloba =

A Coatmton
Qffewthe  Soxmer
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=s ist wichtig, die Perspektive des
Patienten einzunehmen, um eine
optimale Versorgung bei Herzklappen-
erkrankungen zu erreichen.

= Ulobal
- rterzklappe @MHe...

.1e unbehandelte Klappenerkre
ist ein Hindernis flir aktives Altern, «
umgekehrt wird eine frihzeitige
Erkennung und rechtzeitige Behandlung
die Langlebigkeit und Lebensqualitat
erhéhen.
Lesen Sie hier das neue Positionspapier:
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Gesundes Altern

Social Media

Twitter

Impressions 287
Engagements 29
Facebook
Impressions 313
Engagements 20
Impressions 517

Instagram

Impressions 1158



Kooperation mit dem
Pensionistenverband

Der Pensionistenverband
Osterreichs ist DER Klub fiir die
Generation 50+ mit knapp 300.000
Mitgliedern in Osterreich
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Kooperation mit der
Kardiologie der Meduni
Wien und MEDahead

Seit Juni ist die Information Uber unseren
Verein im Sponsoren-Slider aller Wiener
Online Kongresse enthalten.

Die Wiener Online Kongresse finden 4x im
Jahr statt.

) WIENER ONLINE KONGRESS

/ KARDIOLOGIE

Behandlungsziele in der
Herzinsuffizienz




So wichtig sind
Blutdruck und Blutwerte
Montag, 19. Juni 2023 | 18.30 Uhr

Van Swieten Saal der MedUni Wien
Van-Swieten-Gasse 1a | Ecke Wahringer Strafe | 1090 WJen

Am Podium:

* Univ.-Prof. Dr. Christian Hengstenberg | Leiter der Universitatsklinik
fiir iInnere Medizin Il, MedUni Wien/AKH Wien

* Univ.-Prof.» Dr." Alexandra Kautzky-Willer | Leiterin der Klinischen
Abteilung fUr Endokrinologie und Stoffwechsel, MedUni Wien/AKH Wien

+ Mag.: Anna Andrea Béhm | FHchol Austria

Moderation: Gabriele Kuhn | KURIER

*Anmeldung unter: |

Weitere Infos unter: kurier.at/live und auf Facebnok
unter KURIER Gesundheitstalk s

MedUniWien-Seite (QR-Code)

Auf Einladung von Novartis waren wir mit unserem
Infostand beim Kurier Gesundheitstalk. Das
Interesse war grofs, Uber 150 Teilnehmer*innen
waren beim Vortag und haben sich davor und
danach an unserem Infostand tGber Herz- und
Herzklappenerkrankungen, Diagnose und
Behandlung informiert.

Sl
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Herzklappe @ Unternehmen - eine Friherkennungs-Lovestory

Friherkennungsprogramm
fir Unternehmen:

Herzklappenerkrankungen

Unser Gesundheitsservice fiir Unternehmen:

* Ein kurzer Vortrag zu den wichtigsten Informationen tber
Herzklappenerkrankungen — Entstehen, Diagnose und Behandlung

* Fragerunde rund um das Thema Herzklappenerkrankung und
Friherkennung, um auf die individuellen Fragen der Angestellten eingehen
zu kénnen.

* Moglichkeit einen Stethoskop-Check durchfiihren zu lassen. Ein
Kardiologe stellt bei einem Vier-Augen-Gesprach vor Ort fest, ob bei den
Herzklappen funktionelle Defekte vorliegen.
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Sind meine Herzklappen
gesund?

Vortrag und Stethoskop-Check fiir Mitarbeiter*innen
von AstraZeneca

Prasenz-Veranstaltung mit Online Zuschaltung und
Beteiligung



VORSORGEUNTERSUCHUNG

Mit Stethoskop
hort man vieles

Verein ,Meine Herzklappe® informiert mit
kostenlosem Aufklarungs- und
Fritherkennungsprogramm in
Unternehmen tiber Herzklappenfehler.

~
P Y
Unive:
Herzklappenerkrankungen im AKH.
Foto: Verein "Meine Herzklappe"
VON JUDITH JANDRINITSCH
GUNTRAMSDORF Guntramsdorfs
Biirgermeister Robert Weber,
SPO, lud den Verein .Meine
Herzklappe® mit seinem Vize-
prisidenten Universititspros
sor Raphad Rn'itl'lhﬂ\ Le

tsprofessor Raphael Rosenhek leitet die Amulanz fiir erworbene

, ein. In einem
ten und kurzweiligen Vo 3
informierte Professor Rosenhek
die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter der Gemeinde iiber die
Symptome und Behandlungs-

penerkrankungen.

Im Anschluss an den Vor-
trag hatte jede und jeder d
Miglichkeit, sich mit einem Si
th op sein Herz abhdren zu
lassen, denn Herzklappe
krankungen kann man héren,

Die Wartezeit auf den Su:thu:.
kop-Check konnte m:

tienteninformationen iiber

Herz, Herzklappen, herzgesun-

des Leben und Behandlungsop-

tionen, die man auch kostenfrei

beim Verein bestellen kann. T

chert zog eine positive Bilan:

.Das Interesse war grofs, Al
itarbeiter

th

wurden gestell

lie und Freunde fragten dle Ge-
indebedienstel
i guter Auf
her?guundes ILhBI‘l und

mehrals 100.000 Menschen von
einem Herzklappenfehler be-
troffen, der entweder bereits
am.,eboren war oder sich im

deutet, wodurch die Chancen
einer erfolgreichen Behandlung

Meine
Herzkiappe

2]
»Wir informieren .
Batroffene, verm

¥

2ur M-

Verein ,Meine Herzklappe® informiert mit
kostenlosem Aufklarungs- und
Friherkennungsprogramm in Unternehmen tber
mdgliche Herzklappenfehler. In Guntramsdorf beriet
der Verein die Gemeindemitarbeiter.

NOEN.AT
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riher ennungsprog
derzklappenerkrankusmge

zu Gast bel :
KPMG Austria |

~

roher ennungsprog
Herzklappenerkrankumes
~ R " zu Gast bei '

Hagkiappener s . KPMG Austria |

. Mahr Bgew
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Jerzkiappenc

Fruherkennung
Herzklappenerkrankungen

zu Gast bei KPMG Austria
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GHH-Kampagne
Presseaussendung

Info Spot Wartezimmer TV
Info Spot Landle TV

Info Spot RTV Salzburg
Kampagne ,Frag deine ...“
Kampagne ,Frag den
Professor”

Werbung Online Kongress
Kardiologie

Internationale Herzklappenwoche 2023
#horaufdeinherz

- Einmal pro Jahr
Stethoskop-Check

wusstsein far

o Herzklappenerkrankungen

SALZBURG MAGAZIN
MFL & Saptentme 2023



Website, social media, TV und Projekte O e e
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Impressionen 91.444 Wartezimmer in 2.200 Arztpra).(en uer Herzkla,ppen gesund‘?
Klicks 2.973 TV Ambulanzen, Reichweite A e st
ca. 1,4 Mio

. . RegionalTV Reichweite ca. 222.000
Social Media Salzburg
Landle TV Reichweite ca. 100.000

Impressions 1.818 Online 111 Teilnehmer
Kardiologie
E t 139
ngagements Kongress
Video Views: Spot 62

YouTube 1.162 Aufrufe

Nul nnalh;

mtemaﬁonllen
Herzklappenwoche
L7 Sentey

Frag den Professor

S rre—

ke

| 1.996
mpressions Apovital Auflage 80.000 l i 8
Engagements 42 (Apotheke) , /:
:
LinkedIn
Impressions 1.932 Fritherkennung
Herzklappenerkrankungen
Vortrag und Stethoskop-Check in Firmen
Impressions 4.349 KPMG Austria
Engagements 213 Miiller Transporte




3-teilige Serie der Radiojournalistin Kim
Cupal Gber Herzklappenerkrankungen

Unter Mitwirkung unseres Vereins:
» Kontakt zu Herzklappenpatient*innen
* Interview mit Vizeprasident
Prof. Rosenhek
* Interview mit COO Teichert

RADIO
OSTERREICH 1

RADIOKOLLEG

. Herzklappenfehler - Ursachen,
Symptome und Therapie

Teil 1: Die Erstdiagnose und der Schock
Teil 2: Welche Therapien gibt es?

Teil 3: Die psychischen Folgen

B oel.orf.at/radiokolleg?




Sind meine
Herzklappen
gesund?

5 Vortrage mit Stethoskop-Check an 2
Tagen fur Mitarbeiter*innen von
Muller Transporte



Gesundheitsmesse
Neulengbach

* In Neulengbach fand erstmals eine
Gesundheitsmesse statt, die von den
Community Nurses mit Unterstutzung
der Stadtgemeinde im Lengenbacher
Saal veranstaltet wurde.

* Fokus der Messe lag auf der
Pravention.




WELTHERZTAG

* Presseaussendung

e Social Media Kampagne

familii

Vorarlberger
Nachrichten

Karntner
Seniorenzeitung
Dabei Sein

Beschreibung

Feature

Feature

Radio

Radio

Feature

60.000

56.000

850.000

2.5 Mio

21.000

Friiherkennung fiir mehr
Lebensqualitit im Alter

WIEN In Osterreich leidet in etwa
jeder 8. im Alter uber 75 Jahre an

ciner Herzklappenerkrankung, und ~ die wichtige Frithe
das meist deck p Herzklappenfehl
wie Schwindel, Mudigkeit oder ge- b

mit

ringere Belastbarkeit werden hiufig

des

die Lebensqualitdt, sondermn auch
die Lebensdauer des Patienten. Auf’
rkennung von
fiir mehr Le-
it im Alter wies der Ver-
¢in ,Meine Herzklappe™ anlisslich

verwechselt. Eine rechrzeitige Dia-
b rhindert

am gestrigen Freitag hin. Das B:-
in Gber F h

gnose und ¥

schwere  Folgeerkrankungen  des

Herzens und verbessert nicht nur  schwach ausgeprigt.

W OCARNTHER SINIDRENBUND

=

sei in Osterreich jedoch nur sehr

Internationaler Weltherztag

Fritherkennung von Herzklappenfehlern fir mehr Lebensqualitat im Alter!

In Osterreich leidet in etwa
Jjeder 8.im Alter tber 75 Jahre
an einer Herzklappenerkran-
kung - meist unentdeckt!
Symptome wie Schwindel,
Mikdigkeit oder geringere Be-
lastharkeit werden hilufig mit
normalen Alterserscheinungen
verwechselt,

Eine rechizetige Disgnose und Behand.
lung verhindest schmere Folgeokrnkungen
des Herzens und werbessert micht mar die
Lebersquali, sundern such ke Leberes
daser des Patlernen, Das Beawsstseln Ol
HerzMappenieiier i in Ostemexch sur schr
schwach Dusgepeagt. nur wemge kevnen die
Symplome. Es gha verchiedene Sympto
me, die sul Herklappenfietier hodeuten.
Luftnat bes Belastung ist etwas, v fmmer
alf3big b2, wenn mam Dlnge nkht mebt 50
maxten karm, whe man e bisies genach

Iz, Ein sehr schiermlegendes Sy ptom st
en Ohneadhtsnfal. Auch ein Engegefunl
I der Brust kanm dacaal Nodesten, das
die Durchslutung des Hemos sicht au
cherd qui b, erbidet Prul. Hengstenbien,
Lelter der Kinkschen Abtelung flir Kandio
loige am Usiverssitkinium AKH Wien,
Die beiden nuflgeten) Herzds ppesstehley
sind die Aonesstenise urd dle Ming msul-
fuene. Bl der Aoctenhlappe flet coest ol
Meetuegsprevess i, diss de HeraMlop.
e stedfer wid und skh durt Kak elelagert
Dacuns karm e che Aartenbluppe nichl
mehr gut e und weat cine Erengung

il

Jin Hesklppenichlo, der dosch cine
Schidigong des Mereklappe, % 3 der Aorton-
Wappe, veruraiht wird, wind sich s von

sfygnund cirer orgewhrankio Ve
bon e Milesboaulfcene heben. ks
wich dine MitralismufTisiens tewern, wenm
sich die Vershunbtion oholt”, it Prof
Rencmbiek, Lester der Ambrane fur crwoe
bene Herrklapponcibashogen am AKH
Wiem Hevrblappenecknedungen sind hiss-

fisg el Tek des mormaien
Nrenungpeazesses, doch
such [Urgese Menschen
Womnen erkmarkent

Die Kenrani: der Aiced
chen und Sympome b
daker enischeident for

die Fraherbernsng und
damit for dic Rettsng von

swnt v cines gelich-
ten Menschen crkemee
werden, e wir meke
mitesmareker e umene
Gesundiieit sprechen und
b Atewmot, Schwindel
uder Wcdighelt lmmer an |5
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Arilsdion des Welherzages rufen wir Sie
oaf: Achten Sie auf die Syeptome vom
Herzbuppenetkrankungen. Nicki war bel
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Kardiologie
Kongress St. 1 |
Pélten ) :Eniir;ﬁ;hna;tionien |

UNIVERSITATSKLINIKum []
ST.POLTEN

Patie
Herzklappen 4

* Mit unserem Infostand
am Kardiologie Kongress
von Primar Univ.-Prof. Dr.
Julia Mascherbauer.

* Dieser Kongress ist
speziell fir Zuweiserinnen
aus dem kassenarztlichen
Bereich und von anderen
Krankenhausern. Viele
Ordinationen haben sich

unsere KONGRESS

Patienteninformationen

mitgenommen, ST. POLTEN

interessante Gesprache mit

Arzten fanden statt. 2 023




Messe Lebenslust

Auf Wiens einzigartigem Seniorenclub zeigten hunderte Aussteller neue
Produkte, gaben Gesundheitsinformationen und boten ca 19.000

Besuchern individuelle Beratung, wobei der personliche Austausch im
Vordergrund steht.

Wir waren auch heuer wieder mit einem Stand und unseren
Patienteninformationen vertreten sowie mit einem Vortrag von Dr.
Koschutnig auf der Wissensbihne.

Dank der Programmbeilage in den Wiener Zeitungen kamen viele Besucher
extra zu unserem Stand und unseren Vortragen.

IST IHR HEF
GESUND? 2

Wir infarmdeeen. Lnterstitsen
Wetrwtfana vermittaln Wissen
sur Keanktvelt®

y:;'l-’nppc.n(

e “wﬁue‘ﬂ for

L |.pp.ncrknnkm"'

W

(nformieren, unterstitzen

Betroffene, vermittaln Wissen

2ur Krankhele™




Kardiologie
Kongress Wien

Patienten brauchen Infos! Aus diesem
Grund sind wir auch heuer, dank der
Einladung der Kardiologie der Medizinische
Universitat Wien mit unseren
Patienteninformationen zu Gast beim
Wiener Kongress Kardiologie.

Wir stellen unsere mittlerweile 15 Folder
zum Thema Herzklappenfehler, Behandlung
von Herzklappen sowie Tipps zum
herzgesunden Leben Arzten fiir ihre
Patienten kostenlos zur Verfiigung.

Bereits vor Beginn des Kongresses ist unser
Angebot auf reges Interesse gestoRRen

Patienteninformationen




Global
Heart Hub

Validating Actions

Actions:
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- - |
‘ 1: Run comprehensive awareness camp wedia sl

on CVD risk factors and symptoms, adap!

key stakeholder groups, to encourage eal W‘"S( | ‘on CVD risk facto
presentation to healthcare professionalsﬂ-! hetug key stakeholder g
| efficient investigation of cardiac risk and- ! presentation to he
| symptoms ‘ ] | efficient investiga
— —— | symptoms

2: Develop and implement targeted screening

0, |
programmes, adopting a life-course approach '\\AVO‘VOA s ‘ '

A\t ey l

( 3‘:2A@8P_tdi'nlcal processes to unlock the full
: potent.lal of emerging technologies for early
' detection and diagnosis of CVD, particularly for

b

' domestic and primary care settings

[

GHH Annual
Summit 2023

N S TEay

bty

What is missing? -
, &

1: Run comprehel

2: Develop and ir
programmes, ac

|

Mit dem Schwerpunkt auf dem Thema Friiherkennung und
Frihdiagnose von Herz-Kreislauf-Erkrankungen hatten wir,
125 Delegierte, darunter 23 Redner aus 4 Kontinenten und
27 Landern, die unglaubliche Gelegenheit ein globales g -
Manifest zu erstellen. Dieses Manifest hat das Ziel, die Lo, m Unite

Bedeutung und Vorteile einer friiheren Diagnose von Herz- -tion an dia Annual Summit
Kreislauf-Erkrankungen hervorzuheben und die omestic and pri Early detection and diagnosis

Finanzierung der Gesundheitsversorgung in unseren :
ey e
L 2
§2

Heimatlandern zu andern. ‘
In unglaublichen drei Tagen voller Ideen, Austausch, » ] [@? 1‘(}
Kontakte kniipfen mit den internationalen Vertretern . :

konnten wir das Manifest finalisieren!

e (fiviciants
L Arvoa Aoy




Friherkennung am Arbeitsplatz

Mit Vortrag Gber Herzklappenerkrankungen und einem Stethoskop-Check zu Gast bei Medtronic

JWir informieren, unte
Betroffene, vermitteln

zur Krankheit.™




1. Osterreisches
Herzklappensymposium

83 Teilnehmerlnnen, ca. 2/3 Patientinnen und 1/3 Arzte!

Hochkaratige Vortragende: Prof. Hengstenberg, Prof. Mascherbauer, Prof. Rosenhek,
Dr. Harrer, Fr. Popp MA

Eine Patientin berichtet Gber ihr Leben mit kiinstlicher Herzklappen

Bei den Infostinde von INR Austria, Osterreichischer Herzfonds, Osterreichischer
Herzverband konnte man sich informieren

03, Osterreichs groRter Radiosender, bewarb diese Veranstaltung in ihrem
Mittagsjournal

Alle Vortrage sind auf unserem YouTube Kanal zu sehen

wegen chroni

Im Zeitraum 1. Janner

Typical clinical cours

e




Fokusgruppe

Gute @esundheitsinformation
des GOG

Teilnahme an der Fokusgruppe zum Thema ,,Gute Gesundheitsinformation”

Gesundheitstipps gibt es wie Sand am Meer. Leider ist es nicht immer einfach, ,,gute” von
,Sschlechter” Gesundheitsinformation zu unterscheiden.

Im Auftrag des Dachverbandes der Sozialversicherungstriger hat die Gesundheit Osterreich
GmbH (GOG) Gesundheitsinformationen zu 30 "selbstlimitierenden” Erkrankungen erstellt.
Diese wurden mit Patientenvertreterinnen diskutiert.




E Meine Herzklappe
1Teg+ ®

Die Europaische Allianz fir kardiovaskulire Gesundheit ist vom 11. bis 14.

Dezember im EU-Parlament in Strafburg, um sich mit Abgeordneten des

Europaischen Parlaments zu treffen und eine umfassende politisc ... m

(19
Ein Plan fluir Europas haufigste

Todesursache

ehr ar

Das wiinschen sich Patient*innen.

Das verdienen Patient*innen

Exhibition
VOTE CARDIOVASCULAR -
HEALTH 2024

| Save the date |
1 - 14 December 2023

at the European Parliament in Strasbourg

”
i #VOTEHEALTH2024

SWAN BAR

Bei Frauen ist die Wahrscheinlichkeit,

/53

#VOTE HEALTH 2024 Churchil Building (WIC nach einem Herzinfarkt zu sterben,
&b i e i doppelt so hoch wie bei Mannern.
s v & Gefallt mir & Kommenta f:] Te g f?:ic:h“w #VOTEHEALTH2024

Diese Woche findet im EU-Parlament in StraBburg eine Sonderveranstaltung ,Vote
Cardiovascular Health 2024" statt, die von der European Alliance for Cardiovascular
Health (EACH) geleitet wird. Prof. Franz Weidinger von EACH moc ..

mehr anzeigen

Herz-Kreislauf-Erkrankungen sind

Europas haufigste Todesursache!

Vote Hea

Gemeinsam konnen

wiir dac andarnl

° meine_herzklappe :

Exhibition
VOTE CARDIOVASCULAR  ----
HEALTH 2024 (

11 - 14 December 2023
SWAN BAR
Churchill Building (WIC) > *__

MEP Elzbieta Katarzyna
LUKACIEWSKA

MEP Radka MAXOVA

at the European Parliament in Strasbourg

#VOTE HEALTH 2024

Insights ansehen Beitrag bewerben

Qv W

Gﬁ Gefallt mein_herz_schlaegt_stuermchen und
1 weiteren Person

e mca il e N A Pt a2 caalad Al aa. £

Ith 2024




3 YouTube

Deine Videos haben im Jahr 2023 26.806 Aufrufe erzielt

26.806 @ 365,50 +89 0
29 % metw alx im Znitiwurm ( 1 s POy

Facebook 1.223 22.876

Online
Re i C h We ite Instagram 491 8.882

X (Twitter) 119 17.534

LinkedIn - Meine Herzklappe 391 18.795
- Katja Teichert 885 19.927




Mittelherkunft

Spenden

a) Ungewidmete Spenden € 120.000

b) Forderungen € 2.000

c) Ricklagen € 27.742

Finanzbericht

Mittelverwendung 2023
Leistungen fur statutarisch festgelegte Zwecke € 133.119

Spendenwerbung € 8.410

Verwaltungsaufwand € 3.720

Jahresliberschuss € 4.493




